
„Owoce nie tylko z sadu”- wystawa prezentująca różne rodzaje owoców 

rodzimych 

 i sposobów ich wykorzystania (Majówka Zdrowia 26.05.2012) 

 

Projekt zakłada organizację kilkugodzinnych warsztatów z udziałem osób prowadzących 

gospodarstwo ekologiczne połączonych z degustacją produktów. Warsztaty skierowane są w 

pierwszej kolejności do dzieci przedszkolnych i szkolnych (szkoła podstawowa, gimnazjalna i 

ponadgimnazjalna). Zajęcia przewidziane są dla małych grup do 20 osób, ponieważ 

metodyka zakłada czynny udział uczestników w zajęciach. Dzieci nie tylko obserwują, ale 

mają także możliwość organoleptycznego doświadczenia wszystkiego, o czym będą 

dyskutowały. 

W zależności od wieku będą zastanawiały się nad rozwiązaniem pewnych problemów 

i m. in. opracują materiały dla swojej szkoły lub przedszkola. Dopełnieniem zmysłowego 

pojmowania jest degustacja tego, co gospodarstwo akurat ma do zaoferowania. Na trwałe 

 w pamięć zapada bowiem tylko to, czego doświadczy się wszystkimi zmysłami.  

Cel: Trwała zmiana nawyków żywieniowych oraz wskazanie na możliwość wyboru żywności 

 z produkcji ekologicznej. 

 


